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Wald - unsere Leidenschaft, euer Erlebnis
Hier ist sie – eure Einladung in den Wald!  

Wir haben getüftelt, überlegt und geplant. Heraus gekommen ist ein breit- 
gefächertes Programm für Kinder, Familien und Erwachsene. Reist mit uns in den 
Zauberwald, werdet kreativ bei der Waldbastelei, entdeckt das Ökosystem Wald 

oder verbringt einen spannenden Teamtag in der Natur.
Stöbert durch unsere Termine und Angebote – es ist bestimmt etwas dabei.  

Wir freuen uns auf euch!

Euer Bildungsteam des Stadtforstamtes Jena

Die Naturerlebnisregion



4 5

Termine für öffentliche Veranstaltungen  ...................................................................................08
ZiegenWaldzeit – Mit der Herde unterwegs  ................................................................................10
Waldbaden – Entspannung mit allen Sinnen  ...............................................................................11
Waldgeburtstagsrucksack – Gemeinsam auf Schatzsuche  ....................................................12

TeamBuilding – Natur verbindet  ......................................................................................................30
TeamChallenge– Challenge accepted!?  .........................................................................................30
Erlebniswandern – Im Team unterwegs  ........................................................................................31
Alle fit?! – Wald tut gut  .......................................................................................................................31
Waldpflege – Einer für alle und alle für einen  .............................................................................32
Green Team – Gemeinsam nachhaltig  ............................................................................................32
Team-Weiterbildung – BNE in Kitas und Schulen  ......................................................................33

Allgemeines   ..........................................................................................................................................16

Natur im Fokus   .....................................................................................................................................17
 Ökosystem Wald – Lebensraum für Tiere & Pflanzen  ........................................................17
 Was Wald alles kann – Leistungen des Ökosystems Wald  .............................................17
 Das große Krabbeln – Schmetterling, Käfer, Regenwurm & Co. auf der Spur  ............18
 Naturschutz – Von Totholz und vierbeinigen Rasenmähern  .............................................18

Nachhaltigkeit und Klima  .................................................................................................................19
 Waldklima und Klimawiese – Von hohen Temperaturen und frischer Luft  .................19
 Härtetest – Alle(s) aus einem Holz geschnitzt?  ....................................................................19
 Nachhaltigkeit in aller Munde – Aber was bedeutet es genau?  .....................................20

NaturMenschen  ....................................................................................................................................20
 Mit Hut, Hund und Flinte? – Arbeiten im und mit dem Wald  ..........................................20
 Sport mit Wald – Fit wie ein Eichhörnchen  ............................................................................21
 Waldgeschichten – Eine Reise in den Zauberwald  ..............................................................21
 Waldsinn – Mit allen Sinnen dem Wald auf der Spur  .........................................................22 
 
 ZusammenWachsen – Miteinander stark wie ein Baum  ....................................................22
 Die Suche nach dem Zuckertütenbaum – Bereit für die Schule?  ...................................23
 Waldweihnacht für die Tiere – Überraschung für Hase, Maus und Reh ......................23

Jenaer Waldwoche – Wald, Klima und wir   ..................................................................................24 
 
Waldrallye – Mit dem Kompass durch die Natur   .......................................................................26
Sommerwaldtage für Kinder  – In den Ferien noch nichts vor?   ...........................................27

Veranstaltungen in der Natur – für Klein und Groß Veranstaltungen für Teams 

Veranstaltungen für Kindergärten,  
Schulklassen, Hort- und Tagesgruppen

Inhalt



6 7

VERANSTALTUNGEN 
IN DER NATUR –  
für Klein und Groß
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EVENTS IN DER NATUR FÜR KLEIN UND GROSS
Ihr seid gerne in der Natur, aber eure Kinder, Eltern oder Partner:innen brauchen eine 
Portion extra Motivation? Wir haben was für euch: vielfältige familien- oder erwachsenen-
freundliche Veranstaltungen mitten im Wald oder zu naturbezogenen Themen.  
Es ist für alle etwas dabei, ob spannende Schatzsuche, entspannte Wanderung mit Ziegen 
oder kreative Waldbastelei. Wo möchtet ihr dabei sein? 
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Mi. – Do.
30. – 31.07.25

jeweils
09:00 – 16:00 Uhr

Sommerwaldtage    
für 10 bis 12 jährige

Mo. – Do. 
23. – 26.06.25

jeweils
09:00 – 14:00 Uhr Waldwoche   (für Schulklassen)

Fr, 15.08.25 ab 20:00 Uhr Lichtfang und Köderstrecke

Wochenende, 
16. – 17.08.25

Sa, 10:00 Uhr bis 
So, 11:00 Uhr Abenteuercamp

Sa, 23.08.25 wird noch be-
kanntgegeben Yoga for benefit

Sa, 30.08.25  ab 19:00 Uhr Bat Night

Fr, 12.09.25  16:00 – 17:30 Uhr Waldnachmittag
Unterwegs mit Jagdhund Jeff

Sa, 25.10.25 18:00 – 20:00 Uhr Nachtaktiv 
Wandern in der Dunkelheit

Fr, 07.11.25  15:30 – 16:30 Uhr Waldbastelei 
Stockbrotstockschnitzen

Sa, 29.11.25 15:00 – 19:00 Uhr Waldweihnacht

Fr, 21.02.25 16:00 – 17:30 Uhr Waldnachmittag 
Tiere imWinterwald

Fr, 21.03.25 15:30 – 17:30 Uhr Waldbastelei amTag des Waldes 
Farben des Frühlings

Sa, 05.04.25 08:00 – 18:00 Uhr Thüringer Holzmarkt

Fr, 25.04.25 16:00 – 18:00 Uhr Tag des Baumes 
Försterwanderung – Thema Waldbrand

Fr, 09. Mai.25 16:00 – 17:30 Uhr Waldnachmittag 
Reise in den Zauberwald

Mi, 14.05.25 10:00 – 13:00 Uhr Tag des Wanderns 
Ruf der Eule

Do, 22.05.25 ab 20:30 Uhr Tag der Artenvielfalt 
Lichtfang

Sa, 14.06.25 10:00 – 17:00 Uhr Familienwandertag

Sa, 14.06.25 15:30 – 17:00 Uhr
17:30 – 19:00 Uhr

Libellenexkursion 
Wunderwerk Wald

Fr, 20.06.25 15:00 – 17:00 Uhr Tagfalterexkursion

Mi. – Do.
02. – 03.07.25

jeweils
09:00 – 16:00 Uhr

Sommerwaldtage    
für 7 bis 9 jährige

TERMINE FÜR ÖFFENTLICHE VERANSTALTUNGEN

DATUM DATUMDAUER DAUERVERANSTALTUNG/ THEMA

Anmeldung unter naturerlebnis@jena.de oder 03641-4989481  
Weitere Infos zu unseren Veranstaltungen findet ihr unter: 
www.natura-jenensis.de/veranstaltungen

Veranstaltungen für Familien Veranstaltungen für Erwachsene

Termine

VERANSTALTUNG/ THEMA

–
–

Langer Tag  
der Natur



10 11

ZiegenWaldzeit
Mit der Herde unterwegs

Ein Erlebnis der ganz besonderen Art  
erwartet euch bei dieser tierischen  
Wanderung durch die Natur.  
Nebenbei erfahrt ihr Wissenswertes über 
diese vierbeinigen „Landschaftspfleger“.

Termine:  Fr,  04.04. 16 – 18 Uhr
 Sa, 17.05. 10 – 12 Uhr
 Fr,  06.06. 16 – 18 Uhr
 Sa, 12.07. 10 – 12 Uhr
 Fr,  22.08. 16 – 18 Uhr
 Sa, 27.09. 10 – 12 Uhr
 Fr, 17.10. 16 – 18 Uhr

Für:  Familien und Erwachsene
Kosten:  10 € pro Person

Waldbaden
Entspannung mit allen Sinnen

Der Wald ist ein wunderbarer Ort zum Abschalten 
und Luft holen. Er gibt euch die Möglichkeit, zur 
Ruhe zu kommen und für Momente den lauten und 
schnellen Alltag hinter euch zu lassen.

Besonders intensiv könnt ihr den Wald beim Wald-
baden erleben, denn anders als beim  
Wandern bewegt ihr euch hier bewusst langsam. 

Als ausgebildete Kursleiterin im Waldbaden macht 
Anke Sworowski diese Erfahrungen durch  
Übungen zur Sinneswahrnehmung und  
Entspannung für euch erlebbar.

Gönnt euch diese besondere Auszeit!

Termine:  Sa, 11.01.  10 – 12 Uhr
 Sa,  15.02. 10 – 12 Uhr
 So, 02.03.  10 – 12 Uhr
 So, 30.03.  10 – 12 Uhr
 Mo, 07.04.  13 – 15 Uhr
 Sa, 26.04.  10 – 12 Uhr
 Mo, 12.05.  14 – 16 Uhr
 So,  25.05.  10 – 12 Uhr
 Mo, 16.06.  14 – 16 Uhr
 So,  22.06. 09 – 11 Uhr
 
Für:  Erwachsene
Kosten:  25 € pro Person

 Mo, 28.07.  09 – 11 Uhr
 So, 10.08.  09 – 11 Uhr
 Sa, 30.08.  09 – 11 Uhr
 Mo, 08.09.  10 – 12 Uhr
 Sa,  20.09.  10 – 12 Uhr
 So,  12.10.  10 – 12 Uhr
 Mo, 27.10.  10 – 12 Uhr
 Sa,  08.11.  10 – 12 Uhr
 Mo, 17.11.  10 – 12 Uhr
 So,  07.12.  10 – 12 Uhr

Anmeldung unter naturerlebnis@jena.de  
oder 03641-4989481

Auf Anfrage können auch individuelle Termine vereinbart werden.  
Die Teilnehmendenzahl muss mindestens 4 Personen betragen.

Anmeldung unter naturerlebnis@jena.de oder 03641-4989481

Veranstaltungen in der Natur –  
für Klein und Groß
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Waldgeburtstagsrucksack
Gemeinsam auf Schatzsuche

Im Wald rund um Jena warten viele  
spannende Abenteuer auf euch!  
Mach dich gemeinsam mit deinen  
Freundinnen und Freunden auf den Weg, 
um sie zu entdecken.  
Die Waldgeburtstagsrucksäcke  
enthalten alles, was ihr dafür braucht.

Ob im Jenaer Forst, beim Steinkreuz oder 
zwischen Drackendorf und Sommerlinde – 
euch erwarten verschiedene Herausforde-
rungen, die es zu meistern gilt.  
Schafft ihr es, den Schatz zu finden?

Diese Veranstaltungen könnt ihr  
individuell durchführen. Von uns wird ein 
Rucksack bereitgestellt, der alles enthält, 
was zum Erforschen der Natur gebraucht 
wird. Diesen müsst ihr vor dem geplanten 
Termin abholen und in der Woche danach 
wieder abgeben. Die Kinder sollen anhand 
einer Beschreibung den Weg selbst finden 
und unterwegs die enthaltenen Aufgaben 
lösen.  
Die Aufgabe der Begleitperson(en) ist es, 
kurz vor Erreichen des Ziels die Schatz-
kiste zu verstecken. Diese ist bereits mit 
Kleinigkeiten gefüllt, kann aber beliebig 
ergänzt werden. Wie lange ihr unterwegs 
seid, hängt auch davon ab, wie oft und wie 
lange ihr Pause macht, 3 Stunden solltet 
ihr aber einplanen.

Die Schatzsuche ist für Kinder  
von etwa 6 bis 12 Jahren geeignet. 

Die Kosten betragen 35 € für 5 Kinder, 
für jedes weitere Kind kommen 5 € dazu. 
Außerdem müsst ihr eine Kaution in Höhe 
von 50 € hinterlegen, die ihr bei der Ab-
gabe natürlich wieder bekommt.

Anmeldung unter naturerlebnis@jena.de 
oder 03641-4989481

Veranstaltungen in der Natur –  
für Klein und Groß
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VERANSTALTUNGEN 
FÜR KINDERGÄRTEN, 
SCHULKLASSEN, HORT- 
UND TAGESGRUPPEN

14 15

EVENTS IN DER NATUR FÜR KITAS, SCHULEN & CO
Wandertage, Exkursionen oder ein Teambuilding in der Natur: Wir möchten eure Gruppen-
ausflüge zu den schönsten Erlebnissen im Jahr machen. Mit viel Freude und Begeisterung 
zeigen wir euch die kleinen und großen Wunder der Natur und kommen auch den aktuellen 
Klima- und Nachhaltigkeitsthemen auf die Spur. Der Spaß darf natürlich auch nicht fehlen :)
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Ökosystem Wald
Lebensraum für Tiere & Pflanzen

Woran denkt ihr, wenn ihr das Wort „Wald“ 
hört? Vermutlich an Bäume, Tiere. Sträucher 
und vieles mehr. Wir gehen auf Erkundungs-
tour in den Jenaer Stadtwald und entdecken 
heimische Tier- und Pflanzenarten, schauen 
uns an, wie ein Ökosystem funktioniert oder 
wer in der Natur aufräumt. 

Bei uns erfahrt und erlebt ihr alles rund um 
den Wald. Was im Mittelpunkt unserer Ver-
anstaltung steht, entscheidet ihr. Wie wäre 
es beispielsweise mit:

Wald kennenlernen 
Tiere des Waldes 
Bäume des Waldes 
Wald als Ökosystem

Was Wald alles kann 
Leistungen des Ökosystems Wald

Der Wald ist nicht nur Lebensraum für 
Tiere und Pflanzen, sondern auch Luftfilter, 
Klimaanlage und vieles mehr.  
Wir Menschen sind deshalb auf ihn an-
gewiesen. Gemeinsam machen wir uns 
auf den Weg und entdecken die Ökosys-
temleistungen der Natur am Beispiel des 
Waldes. 

Veranstaltungen für Kindergärten,  
Schulklassen, Hort- und Tagesgruppen Natur im Fokus

Wir wollen unsere Begeisterung für den Wald an euch weitergeben!  
Und es gibt so viel zu erleben und zu erzählen! Deshalb können wir bei den  
Angeboten in unserem Jahresprogramm nur eine Auswahl präsentieren.  
Wenn also mal nicht das Richtige dabei ist, sprecht uns gern an! 

Alle Themen können für alle Altersgruppen durchgeführt  
werden. Wir passen die Veranstaltung entsprechend an. 
Die Termine werden individuell abgesprochen, sodass wir auch  
Schwerpunktthemen variieren können. 

ANMELDUNG
Bestenfalls meldet ihr euch 2 Wochen vor eurem Wunschtermin an. Vor allem für Termine 
in den Ferien ist eine frühere Anmeldung sinnvoll.

Nutzt zur Anmeldung unser Formular unter www.natura-jenensis.de/naturbildung, schreibt 
eine Mail an naturerlebnis@jena.de oder ruft an: 03641-4989465

ORT
Der Treffpunkt wird individuell abgesprochen. Meist starten wir am forum natura im Je-
naer Forst, aber auch andere Orte sind möglich.

DAUER 
Die Veranstaltungsdauer beträgt etwa 2 Stunden. Für den Weg zum Treffpunkt plant  
bitte zusätzlich Zeit ein. Aber auch hier können wir uns individuell abstimmen.

KLEIDUNG
Wichtig ist, dass ihr immer wetterfeste Kleidung und vor allem passende Schuhe dabei-
habt. Je nach Witterung ein Sonnen- oder Regenschutz und ihr seid gut ausgestattet.

PROVIANT
Wir können natürlich unterwegs Pausen machen.  
Bringt also ausreichend Verpflegung und vor allem etwas zu trinken mit. 

KOSTEN
Die Kosten für die Veranstaltungen betragen in der Regel 2€ pro Schüler:in.  
Ausgenommen davon sind individuelle Veranstaltungen, die beispielsweise deutlich  
länger gehen. Generell gilt: Begleitpersonen sind frei.

Noch Fragen? Meldet euch unter naturerlebnis@jena.de oder 03641-4989465!
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Nachhaltigkeit und KlimaNatur im Fokus

Das große Krabbeln 
Schmetterling, Käfer, Regenwurm 
& Co. auf der Spur

Insekten und viele andere kleine Lebe-
wesen sind enorm wichtig für die Natur. 
Gemeinsam gehen wir auf Entdeckungstour 
in der geheimnisvollen Welt der Krabbler. 
Seid gespannt, was so kleine Tiere alles 
können!

Waldklima und Klimawiese 
Von hohen Temperaturen und 
frischer Luft

Sind die Temperaturen sommerlich, tut ein 
Spaziergang im Wald richtig gut. Dort ist 
es kühler und die Blätter schützen euch vor 
der Sonne. Denn jeder Wald hat sein eige-
nes Klima. Wir schauen uns an, wie es dazu 
kommt und wie wichtig das für die Men-
schen in der Stadt ist. Denn ohne Wald und 
Wiese würde hier oft dicke Luft herrschen. 

Naturschutz
Von Totholz und vierbeinigen 
Rasenmähern

Was bedeutet Naturschutz für euch? Soll 
man die Natur nicht einfach in Ruhe lassen, 
wenn man sie schützen will? Warum müs-
sen Tiere, Pflanzen und ganze Landschaf-
ten überhaupt geschützt werden?  
Und wer bestimmt, was schützenswert ist?  
Wir finden zusammen heraus, was Natur-
schutz bedeutet und schauen, was ihr 
selbst tun könnt.

Härtetest
Alle(s) aus einem Holz geschnitzt?

Holz wird für alles Mögliche gebraucht: 
Papier, Möbel, Gartenzaun. Dabei ist Holz 
nicht gleich Holz. Wie sich die einzelnen 
Arten unterscheiden und welche für was 
verwendet wird, schauen wir uns ganz 
praktisch an. Außerdem finden wir heraus, 
warum ein sorgsamer und nachhaltiger 
Umgang mit unseren Wäldern für alle 
Menschen wichtig ist. 
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NaturMenschen
Nachhaltigkeit und Klima / 
NaturMenschen

Nachhaltigkeit in aller Munde
Aber was bedeutet es genau?

Fast jedes Kind weiß Bescheid: Müll darf 
nicht in die Natur, Wasser sparen ist wich-
tig und Sonne gibt Energie. Das und noch 
viel mehr gehört zum nachhaltigen Leben. 
Aber was bedeutet „nachhaltig“ eigent-
lich? Wir finden es gemeinsam heraus und 
schauen uns an, was wir von der Natur 
dazu lernen können. Hat nachhaltiges 
Handeln Grenzen?

Sport mit Wald  
Fit wie ein Eichhörnchen

Ein Fuchs muss schnell sein, ein Eichhörn-
chen gut balancieren können und Ameisen 
arbeiten am besten im Team. Schafft ihr 
das auch? Wir finden es bei einem kleinen 
Wettbewerb heraus. Und an der frischen 
Waldluft macht Bewegung gleich doppelt 
so viel Spaß!

Mit Hut, Hund und Flinte? 
Arbeiten im und mit dem Wald

Es gibt viele Berufe im Wald. Welche kennt 
ihr bereits und wie stellt ihr euch deren 
Alltag vor? Wir zeigen euch die Arbeit im 
und mit dem Wald damals und heute. Ge-
meinsam gehen wir auf Entdeckungsreise 
und probieren einige Arbeiten selbst aus.

Waldgeschichten
Eine Reise in den Zauberwald 

Der Wald hat viel zu erzählen – lasst euch 
verzaubern und kommt mit in den Mär-
chenwald. Wir tauchen gemeinsam in die 
Welt der Märchen und Sagen ein. Wie gut 
kennt ihr euch mit diesen zauberhaften 
Geschichten aus? Welche kleinen, großen, 
lauten und leisen Wesen verbergen sich in 
den vielen Bäumen und Sträuchern, in Erd-
löchern und Felsspalten?
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NaturMenschenNaturMenschen

Die Suche nach  
dem Zuckertütenbaum 
Bereit für die Schule?

In unserem Wald wächst ein besonderer 
Baum…und der kann nur von Kindern gefun-
den werden, die bald in die Schule gehen! 
Allerdings müsst ihr den Weg erst finden 
und Herausforderungen meistern, damit er 
sich zeigt. Nach erfolgreicher Suche dürft ihr 
die Zuckertüten natürlich auch ernten. 

Hinweis: Die Zuckertüten müssen selbst organi-
siert und vor der Veranstaltung beim Stadtforst-
amt abgegeben werden. 

ZusammenWachsen
Miteinander stark wie ein Baum

August – ein neues Schuljahr beginnt 
und ihr müsst euch in neuen Klassen 
und Stammgruppen zusammenfinden. 
Bei einem schönen und lustigen Tag im 
Wald könnt ihr eure neuen Mitschüler:in-
nen, Lehrer:innen und euch selbst besser 
kennenlernen. Ganz nebenbei erfahrt ihr 
viel Wissenswertes zum Ökosystem Wald. 
Denn auch hier spielt Teamwork eine wich-
tige Rolle.

Plant für diese Veranstaltung gern etwas mehr 
Zeit – inkl. Pausen – ein. Wir stimmen uns dazu 
individuell ab.

Waldweihnacht für die Tiere
Überraschung für Hase, Maus und 
Reh

Ob die Tiere des Stadtwaldes auch Weih-
nachten feiern? Wir wollen ihnen in jedem 
Fall eine Freude machen und schmücken 
gemeinsam einen Weihnachtsbaum für 
sie – natürlich mit eigens gesammelten 
Kostbarkeiten des Waldes.  
Ist die Überraschung fertig vorbereitet, 
stärken wir uns mit warmem Kinderpunsch 
und kleinen Leckereien.

Waldsinn
Mit allen Sinnen dem Wald auf 
der Spur

Wann nutzt man schon mal all seine Sinne, 
um den Wald zu erfahren? Bei einer Wan-
derung durch Wald und Wiesen werden 
wir dem Blätterrascheln, Vogelgezwitscher 
und dem Knarren der Äste lauschen, her-
ausfinden, wie Wald riecht und wie es sich 
anfühlt, barfuß über Waldboden zu gehen. 
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Jenaer Waldwoche 
Thema: Wald, Klima und wir

In der letzten Schulwoche vor den  
Sommerferien ist Zeit für frische Luft!  
Wir wollen mit euch vier aktive Tage im 
Wald verbringen und viel Interessantes  
entdecken. 

Euch erwarten jeweils drei Stationen,  
an denen ihr Stempel verdienen und zum 
Schluss gegen eine kleine Überraschung  
tauschen könnt. 

Ort:  Jenaer Forst 
Termin: 23. bis 26. Juni 2025
Alter:  1. bis 6. Klasse
Anmeldung: bis 02. Juni – am besten mit   
 Vornamensliste der Kinder 
 unter naturerlebnis@jena.de

Kosten:  1 Tag:  3 € pro Teilnehmer:in 
 2 Tage:  5,50 € pro Teilnehmer:in 
 3 Tage: 8 € pro Teilnehmer:in  
 4 Tage:  10 € pro Teilnehmer:in

Waldwoche 2025 

Montag 23. Juni  Waldhaus
   Erdgeschoss 
   Mittendrin  
   Grünes Dach

Dienstag 24. Juni  Es grünt so grün
   Ganz klein 
   Ziemlich groß 
   Grüne Lunge

Mittwoch 25. Juni  Wie ein Uhrwerk
   Ein Teil des Ganzen 
   Vernetzung 
   Ein Teil fehlt

Donnerstag 26. Juni  Waldgenuss
   Ein Bad im Wald 
   Koste mal! 
   Waldkonzert 

Veranstaltungen für Kindergärten,  
Schulklassen, Hort- und Tagesgruppen

Allgemein gilt:
 Alle Tage können zusammen oder einzeln gebucht werden.
 Die erste Gruppe beginnt jeweils 9 Uhr, die anderen folgen im 15-Minuten-Takt.   

 Eure genaue Startzeit bekommt ihr rechtzeitig mitgeteilt. 
 Wünsche versuchen wir natürlich zu berücksichtigen 
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Veranstaltungen für Kindergärten,  
Schulklassen, Hort- und Tagesgruppen

FERIEN
Es ist Ferienzeit! Und wo kann man die 
besser verbringen als draußen? 

Hier findet ihr unser spezielles Angebot für 
altersgemischte Hortgruppen. Natürlich 
sind aber auch alle anderen Themen aus 
unserem Programm in den Ferien möglich.

Waldrallye
Mit dem Kompass durch die Natur 

Bei uns im Wald wartet eine spannende 
Schatzsuche auf euch. Findet gemeinsam 
den Weg durch das Dickicht und löst kniff-
lige Aufgaben, um ans Ziel zu gelangen. 
Schafft ihr es, den Schatz zu bergen?

Bei dieser Veranstaltung begeben sich die 
Gruppen mit mind. einer Begleitperson al-
lein in den Wald. Große Gruppen sollten – 
wenn möglich - in kleineren Teams starten. 
Ideal sind ca. 10 Kinder pro Kleingruppe. 
Und: Keine Angst, ihr bekommt vor dem 
Start eine Einweisung. 

Plant für die Veranstaltung etwa 3 Stunden  
inkl. kurzer Pausen ein. 

Sommerwaldtage für Kinder 
In den Ferien noch nichts vor?

Erstmalig bieten wir für Schulkinder von 
7 bis 9 und 10 bis 12 Jahren ein 2-tägiges 
Ferienprogramm an.

Gemeinsam gehen wir auf Entdeckungs-
reise durch die Natur, kochen Mittagessen 
und entdecken spielerisch den Jenaer Forst. 
Welche spannenden Abenteuer und neuen 
Freundschaften warten auf uns?

Das Angebot umfasst 2 Tage, jeweils 9 bis 16 Uhr

Termine:  für 7 bis 9 Jährige: 
 02./03. Juli 2025 (Mi/Do)

 für 10 bis 12 Jährige:  
 30./31. Juli 2025 (Mi/Do)
Anmeldung unter naturerlebnis@jena.de
 
Start und Ende ist an allen Tagen der EDEKA- 
Parkplatz Am Magdelstieg. Wir laufen ge-
meinsam zum Naturerlebniszentrum forum 
natura und nachmittags wieder zurück zum 
Parkplatz. Bitte meldet euch rechtzeitig per 
Mail an, ihr bekommt dann alle weiteren 
Infos zugeschickt.

Kosten:  20 € pro Person  
 inkl. Mittagsverpflegung

Treffpunkt:  EDEKA-Parkplatz Magdelstieg
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VERANSTALTUNGEN 
FÜR TEAMS

TEAM-EVENTS IN DER NATUR
Ihr wollt euren Teamgeist stärken und gemeinsam neue Höhen erreichen?  
Dann lasst euren stressigen Arbeitsalltag einfach mal hinter euch und kommt mit uns in 
die Natur. Von spannenden Aktivitäten im Wald bis hin zu entspannten Momenten am 
Lagerfeuer – ihr findet bei uns genau das richtige Event für euer Team.
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Veranstaltungen für Teams 

TeamChallenge 
Challenge accepted!?

Ihr sucht die Herausforderung und wollt 
euch gegenseitig messen? Das geht am 
besten im Erlebnisort Wald. Dort zeigt ihr 
in kleinen Teams, was ihr drauf habt. Wer 
kennt sich besser aus, ist schneller oder 
kreativer? Der Spaß kommt hier natürlich 
auch nicht zu kurz.

TeamBuilding
Natur verbindet

Seid ihr bereit, das Potenzial eures Teams 
zu entfalten? Erlebt, wie eure Zusammen-
arbeit an der frischen Waldluft die Kom-
munikation und das Vertrauen innerhalb 
eures Teams fördert.  
Findet zusammen neue Inspirationen in der 
Natur und entwickelt kreative Lösungen. 
Gemeinsam stark – gemeinsam erfolgreich!

Erlebniswandern
Im Team unterwegs 

Ihr würdet gerne gemeinsam aktiv sein, 
die Natur genießen und gleichzeitig Neues 
über Jenas Natur und Geschichte erfahren? 
Dann kommt mit uns auf eine spannende 
Erlebniswanderung. Egal, ob auf dem Qua-
litätswanderweg SaaleHorizontale, auf vier 
interaktiven Themenpfaden oder auf eurem 
Lieblings-Waldweg. Wir versprechen euch 
eine eindrucksvolle Team-Wanderung mit 
vielen Ein- und Ausblicken.

Alle fit?! 
Wald tut gut

Nutzt die Kraft der Natur, um euch und 
euer Team zu erholen und zu stärken. Ein 
bewusster und achtsamer Waldaufenthalt 
kann Stress reduzieren, eure Gesundheit 
fördern und eure Resilienz gegenüber den 
Herausforderungen im Alltag erhöhen. 
Gönnt euch gemeinsam diese besondere 
Auszeit im Wald.
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Veranstaltungen für Teams 

Green Team  
Gemeinsam nachhaltig

Umweltverschmutzung, Klimawandel 
und Ressourcenknappheit geht uns alle 
an. Ihr wollt gemeinsam etwas dagegen 
tun? Super! Wir unterstützen euch, geben 
Denkanstöße und haben Tipps für euren 
Büroalltag. Geht mit gutem Beispiel voran 
und werdet Umwelthelden!

Waldpflege 
Einer für alle und alle für einen

Der Wald bietet uns wichtige Ressourcen 
wie Holz, frische Luft, sauberes Wasser, 
Nahrung und Erholung. Zeit, dem Wald 
etwas Gutes zu tun?! Eure Möglichkeiten 
sind vielfältig: Von Baumpflege über Frei-
schnitt bis hin zu Müllsammeln finden wir 
das Richtige für euch… und ganz nebenbei 
bekommt ihr den Kopf frei und stärkt euer 
Gemeinschaftsgefühl.

Team-Weiterbildung  
BNE in Kitas und Schulen

Ihr wollt euer Team in puncto Bildung für 
nachhaltige Entwicklung fit machen? Wir 
bieten euch einen interaktiven Workshop 
mit fachlichem Input und wertvollen Tipps, 
wie ihr BNE in euren Alltag integrieren 
könnt. Seid bereit, Kinder und Jugendliche 
zu unterstützen und im zukunftsorientier-
ten Denken und Handeln zu fördern – aktu-
eller und wichtiger denn je!

Noch nicht genug?
Euer Team-Event ist nach der Wald-Tour 
noch nicht vorbei und ihr sucht nach einer 
passenden Location? Dann haben wir was 
für euch: Unser frisch saniertes Natur-
erlebniszentrum forum natura bietet zwei 
ruhige Veranstaltungsräume in der Wald-
villa sowie ein großes Außengelände mit 
Wiese, Wäldchen, Lagerfeuerstellen und 
Parkplätzen. 

Außerdem...

...können auch eine  
Ziegenwanderung oder  

Waldbaden Teil eures Team-
tages sein. Mehr Infos dazu findet 

ihr weiter vorn im Heft. 

Da unsere Team- und Firmen- 
Angebote zusammen mit euch und 
abgestimmt auf eure Interessen, 
Wünsche und Möglichkeiten 

 entwickelt werden, erstellen wir 
gern ein individuelles Angebot.
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Interesse geweckt?

Dann meldet euch unter 03641 4989-481
oder naturerlebnis@jena.de

Wie kommt ihr hin?

Am besten zu Fuß: Nutzt den Weg zum forum natura für eine kleine Wanderung.  
Der WaldPfad Schlauer Ux und die SaaleHorizontale führen euch durch wunderschöne 
Landschaft direkt zu uns.

Mit dem ÖPNV: Fahrt einfach mit den Buslinien 10, 11 oder 12 bis zur Haltestelle  
Gustav-Fischer-Straße. Weiter geht es zu Fuß, dem Magdelstieg folgend, immer gerade-
aus bergauf. Alternativ könnt ihr mit der Buslinie 14 zur Haltestelle Langetal fahren, um 
von dort über den Bismarckturm und durch den Jenaer Forst auf dem WaldPfad Schlauer 
Ux zum forum natura zu wandern.

Wald ist  
unsere Leidenschaft ...

... und wir meinen das auch so! Deshalb 
kümmern wir uns als Stadtforstamt Jena 
mit Begeisterung um rund 2.300 Hektar 
Stadtwald. Die Bildungsarbeit ist dabei 
nur ein Teil unserer Aufgaben. 
Dazu gehört auch, die Waldentwicklung  
im Blick zu behalten, die Pflege der 
Wanderwege und Bänke, die Schaffung 
sicherer Verkehrswege, der Holzverkauf, 
Naturschutz, ...

Ihr wollt mehr erfahren? Eure Fragen 
beantworten wir euch gern bei einer ge-
meinsamen Aktion im Wald oder bei einer 
Veranstaltung!

Wo findet ihr uns?

Unsere Adresse:
Naturerlebniszentrum forum natura
Stadtforstamt Jena
Otto-Schott-Platz 1, 07745 Jena
Koordinaten:
N50° 55.114 E011° 32.824
w3w: ///ärzten.eintopf.markieren

KONTAKT

Kontakt
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